
動機-
這種教學模式的設計理念，源自「預習—實作—深化」的學習
循環。學生在預先了解課程核心概念與操作步驟後，進入實際

操作階段時，能更有方向感，不再感到陌生或手足無措。

結論-
實作完成後，學生可根據預習時所學進行反思與歸納，進一步
鞏固學習成果。在這樣的架構下，不僅提升了學習效率，也有

效提高了課程整體的教學品質與學生的自主學習能力。

全流程圖解，零基礎也能跟得上
用AI 解析重點，比傳統教學更快吸收
將中式米食結合科技，打造未來學習新模式
食譜、技巧、失敗分析一次收錄
適合老師更方便教學

讓AI智慧烘出未來學習力

鳳

梨

酥

菊

花

酥

蛋

黃

酥
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